Bp3 ocHoBa Ha uneH 36 ctaB 1 Touka 15 og 3akoHOT 3a fokanHa camoynpasa
(,,CnyxbeH BecHuk Ha PM,, 6p. 5/02), uneH 7 ctaB 1 oa 3akOHOT 3a KOMyHamnHu
aejHocTu (,Cn. BecHuk Ha PM” 6p.95/12) n unen 11 og CtatytoT Ha OnwTrHa KoHue,
CoseToT Ha OnwTtnHa KoH4ye Ha cegHmuaTa ogpxaHa Ha 29.01.2021 roamHa, OoHece:

MPOIrPAMA
3a npeBeHUMja, 3alUTUTA Ha rparaHUTe U cnpaByBake CO

Bupycot Kosupa 19 Bo onwituHa KoHue 3a 2021 rognHa

1.BoBep

KpusHmnoT wTtab 3a npeBeHuMja, 3aWTUTa M CnacyBake Ha rparaHute npwm
onwTnHa KoHue 3a 2021 rogmHa Ke crnpoBeAyBa MEPKW M aKTUBHOCTM COrNacHoO
3aKOHCKUTE HOPMW NpeaBUAEHWN 3a CEerMeHTUTEe 0J 34paBCTBEeHaTa 3awTuTa Ha
HaceneHMeTo KoM ce oA obnacta Ha npesBeHUM]ja W 3awWwTUTa O 3apasHu
6onectn (Kosmag 19,MmyTaumm Ha KoBuAa BUPYCOT M APYrK 3apa3HuM BUPYCU) Ha
rparaHuMTe, Kako M MEpKM M aKTMBHOCTM KOM pPEAOBHO Ke ce cnpoBeayBaaT, a
CO Uen MNpeBeHTUBHO AeflyBawe 3apaan 3alluTUTa Ha XMBOTOT M 34paBjeTo Ha
HaceneHueTo Ha TepuTopujaTta Ha OnwTKHaTa. Bo oBaa MNporpama ce ondateHn
MepKuTe W akTtuBHoctute kKou KpusHumoT wTtab BO copaboTka co Aapyrute
HaanexHu cybjekTm Ke rm cnpoBeae, Kako M (UMHAHCMCKaTa paMka Koja e
notpebHa 3a ocTBapyBawe Ha MepkuTe 3a 2021 rogmHa.

3a6bonyBarwe Kosua 19

KOBNO-19 e 3abonyBakbe npeamsBmkaHo on SARS-CoV-2 , BupyCc oA
dammnunjata KopoHaBupycC, NpBUYHO OTKpueH BO KuHa BO aekemBpu 2019
rooMHa. BwupycoT e npuuynMHUTEN Ha AaKYTHO BUPYCHO pecnmpaTopHO
3abonyBare. [peHOCOT 04 YOBEK Ha YOBEK € MOXEH, NMpeKky AOMup W npeky
KankoB NaT (KMBare, Kawsamwe N CINYHO).

MpBUYHNTE MCKYCTBA MNOKa)XyBaaT AeKa NocTapuTe nnua u XpOHUYHO 6onHUTE
Ce€ W3MI0XKEHM Ha NOoroneM pusnK oJ KOMMIMKAuUM M Tewkn ¢opMn Ha
3abonyBameTo. lNMepmoaoT Ha nHkybaumnja Ha BMPYCOT € HajMHOry 14 geHa, BO
KOj 3apa3eHuTe iMua He MnoKaxyBaaT CMMMTOMM, HO MOXaT Aa ro npedHecart
BUPYCOT Ha Apyru nuua.

COVID-19 Bnujae Ha Nyreto Ha pasHM HaunHW. MoBEKETO MHDUUMPaHKN NyTre
passuBaat 6n1ara Ao ymMepeHa ¢opma Ha 6onecta u 3akpenHyBsaaT 6e3
xocnuTanusauuja.

Hajyectn cmMnTOoMKU:Tpecka,CyBa Kalwnuua,3amop,

MopeTkn cumntTomMun:607kM,601KM BO rpaoTo,Anjapeja,KoHjyKTUBUT,rnaBoboska
rybere Ha YyBCTBOTO 3@ BKYC MM MUPUC,UCUM Ha KOXaTa unn rybeme Ha
6ojaTta Ha NpcTUTe Ha paueTe UM HoseTe

Cepno3HM cMMnNTOMK:

oTexHaTo nnu 3abpsaHo anwemne,601KM UAN NPUTUCOK BO rpaauTte,rybere Ha
roBOPOT WM MNOABMXKHOCTA.

MoTpebHo e fa ce nobapa UTHa MeaAMLMHCKA NOMOLU aKo SIMLUe UMa CEPUO3HMU
cumntoMn. Cekorawl jaBeTe ce npej Aa rm nocetute BawMOT AOKTOP UK



3/paBCTBEHATa yCcTaHoBa.Jlyreto co 61arm CMUMNTOMM KOU MHAKY Ce 3paBu
Tpeba aa rm cnepat cBoOUTe CMMMTOMK AOMA.

Bo npocek, notpebHu ce 5-6 geHa oa MHDULMPaHETO CO BUPYCOT 3a Aa ce
rnojaeat CMMNTOMU, HO TOA MOXe Aa noTpae n Ao 14 pgeHa.

Mepku 3a 3alUTUTaA Ha HaceJIeHMEeTOo oA 3apa3Hu 6onectu (Kosua 19):

3a crnpoBeayBakbe HA MEPKUTE 3a 3allTUTa Ha HaceNeHUeTo 04 3apa3Hu
6onectn (Kosua 19) MMHMCTEPCTBOTO 3a 34paBcTBO Ha P.CeBepHa
MakepoHuja nHa J3Y,,LleHTpun 3a jaBHO 3apaBje Ha PCM, BoO Kou ce
ondaTeHn MepKUTe 3a 3alITUTa Ha HACeNeHMETOo O 3apa3Hu
6onectn,onwTtnHa KoH4ye npeky KpuaHuoT wTtab npm OnwTrMHaTa peaoBHO
r crnegm MepkuTe U 3aknydoumTe 3a crpedyBake Ha wuperweTo Ha Kosua
19 Ha Bnapata Ha PCM un LleHTpuTe 3a jaBHO 3apaBje (o4 11 cegHuua Ha
BnagaTta o nocneagHaTta (82-pa) ceaHumua Ha BnaaaTta).
Llenta Ha onwTUTe MepKKn 3a NpeBeHLUMja 1 3alTnTa Ha rparaHuTe oa Kosua 19
[a ce 3awTuTaTt cebecn n Apyrute OKOJly HMB Taka LITO Ke ce 3ano3HaaT co
hakTnTE N Ke npesemMaaT COOABETHU MEPKU M PEAOBHO MM cneaaTt COBETUTE Ha
NoKasnHUTe opraHu 3a 34paBCTBO.
Mepku 3a Aa ce cnpeyuu wpewetTo Ha COVID-19:
-HecTto Mmnemne Ha pauete. Kopuctewe Ha canyH v Boga Unm cpeacTBo 3a
ynucTere paue 6asmpaHo Ha ankoxosn.
-OapxyBame Ha 6e36eaHO pacTojaHMe o4 CeKOj WTO Kaluna uan K1Bea.
- 3340/KMENHO HOoCeHE Ha Macka ako (MU3NYKOTO ANCTAHUMPAHE HE € MOXHO.
- He ponupare Ha ounTe, HOCOT UK ycTaTa.
- Kora kawname nnun Kneame, rm nokpmBaMme HOCOT M yCTaTa CO CBUTKAH NakKT
UM co Mapamuye.
- Cekoj rparaHuH a oCTaHe AoMa ako He ce 4yBCTByBa A06po.
- AKO nimue uMa Tpecka, Kawnuua mam TeWwKOTUM Co avwereTo, Aa ce nobapa
MeAMUMHCKA NOMOLL.
-HajaByBameTO Kaj MaTUYHMOT Nekap npen Aa ro noceTute BalMOT AaBaTen Ha
34paBCTBEHM YCNYyrM 0BO3MOXYyBa 6p30 Aa buaeTte npeHaco4yeHu BO
coojBeTHaTa 3[paBCTBEHa yCTaHOBA. Taka ce 3awWTuTyBaTe CaMu U ce cnpeyysa
LUMPEHETO Ha BMPYCU N APYTU MHDEKUNN.
Macku
-MackuTe MoOXxe Aa NOMOrHaT Aa ce crpeyu npeHecyBaHeTo Ha BUPYCOT o4
NIMLETO LUTO ja HOCKM MacKkaTa A0 ApyruTte nuua Bo oKoJiIMHaTa. MackuTte camm no
cebe He wTuTaT o4 COVID-19 mn Tpeba aa ce kombuHmMpaat co HU3nUKo
ANCTaHUMpaHe N XUrMeHa Ha pauerTe.
CopaboTKa cO 3ApaBCTBEHU OpraHu
PenoBHa copaboTka u criegerbe Ha COBETUTE Ha JIOKASIHUTE U pernoHanHuTe
opraHu 3a 3apascTBoTo BO P.CeBepHa MakenoHuja.

MepkuTe Ke ce cnpoBeayBaaT KOHTMHYMPAHO BO TEKOT Ha LenaTta
KaneHaapcka roanHa a duMHaHCUpakeTO Ha e o4 Mepkute Ke 6uae co
cpeacTtBa o4 byueToT Ha onwTMHa KoHue.



Bua Ha aKTUBHOCTHU

MnanupaHa
KOJIMYMHA/ PUHAHCUCKHN
cpeacsa

Llenu Bo MK

3alTUTHM MAcCKM 3a
nvue

800 goMakuHcTBa *5
MaCKM

38,000,00 aeHapwu

dOunHaHCMCKa noapLika
Ha J3Y KnunyHunya
6onHuua Wtnn oa
onwTtmnHa KoHye

MNMoapwka 3a HabaBKa Ha
NOTpebHU 3aWTUTHN
cpeacTsa

20.000,00 peHnapwu

®OnHaHCMCKa noapLka
Ha J3Y KnunyHunya
6onHnua Crpymuua oa
onwTtmnHa KoHYe

MNMoapwka 3a HabaBKa Ha
NOTpebHU 3aWTUTHN
cpeacTsa

20.000,00 penapwu

MNnaHnpame Ha
HabaBKka Ha anapaTtu
OkcmnomeTap 3a Mepemne
Ha KUCNopoA BO KpBTa
n paboTa Ha cpue Kaj
pusnyHn nuua(tHa
nomouw)

5 anapatu

5.000,00 peHapu

BoHpeaHu cpeacTtea 3a
cnpaByBak-e CO
naHgemmjata oj
COVID-19

Bo cnyyaeBun Ha BOHPEAHM
yCnoshm

17.000,00 geHapu

BKYIMNHO

100.000,00 peHapu

Cnopea pageHaTta npoekuuja, OnwTtuHa KoHYe 3a npeseHuuja, 3aluTvTa 3a
cnpoBeayBame Ha npeasuaeHata NPOMPAMA 3a 2021 roguMHa uMma notpeba
oA BKynHo 100.000,00 aeHapu

bpoj 08-80/7
Jata 29.01.2021
KoHue

CoBeT Ha onwTtuHa KoHue

MpeTtcenaTten,

Wemann KypTos,




